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Lạng Sơn, ngày      tháng 7 năm 2026 

 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí 

cho người dân trên địa bàn tỉnh Lạng Sơn, năm 2026 

Thực hiện Quyết định số 988/QĐ-UBND ngày 31/5/2026 của UBND tỉnh 

Lạng Sơn về ban hành Kế hoạch tổ chức thực hiện khám sức khỏe định kỳ, khám 

sàng lọc; lập sổ sức khoẻ điện tử cho người dân trên địa bàn tỉnh Lạng Sơn; Kế 

hoạch số 299/KH-UBND ngày 28/7/2026 của UBND tỉnh Lạng Sơn về tổ chức thực 

hiện khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa 

bàn tỉnh Lạng Sơn năm 2026; 

Sở Y tế xây dựng Kế hoạch tổ chức thực hiện khám sức khỏe định kỳ hoặc 

khám sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa bàn tỉnh, năm 2026, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

Cụ thể hóa các nội dung, nhiệm vụ, tiến độ và phân công trách nhiệm tổ chức 

thực hiện Kế hoạch số 299/KH-UBND ngày 28/7/2026 của UBND tỉnh, phấn đấu 

mỗi người dân trên địa bàn tỉnh được khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc 

miễn phí ít nhất mỗi năm một lần. 

2. Yêu cầu 

- Triển khai đúng đối tượng, đúng nội dung chuyên môn theo hướng dẫn của 

Bộ Y tế;  

- Phối hợp rà soát các đối tượng đã được khám sức khỏe, khám sức khỏe định 

kỳ trong năm, đảm bảo không trùng lặp, không bỏ sót đối tượng và tránh lãng phí 

nguồn lực. 

- Tổ chức khám theo đợt, từng địa bàn dân cư, xác định rõ thứ tự ưu tiên; triển 

khai ngay sau khi được bố trí kinh phí. 

- Kết quả khám phải được cập nhật đầy đủ, kịp thời lên hồ sơ sức khỏe điện tử 

và Sổ sức khỏe điện tử tích hợp trên VNeID. 

II. PHẠM VI, ĐỐI TƯỢNG VÀ LỘ TRÌNH THỰC HIỆN 

1. Phạm vi 

Triển khai trên phạm vi toàn tỉnh, tại tất cả các xã, phường theo Kế hoạch số 

299/KH-UBND của UBND tỉnh. 

2. Đối tượng và lộ trình thực hiện 

1. Đối với các nhóm đối tượng không sử dụng NSNN: 

a) Trẻ em trong các cơ sở giáo dục mầm non, học sinh trong các cơ sở 

giáo dục phổ thông:  
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Do Sở GD&ĐT và UBND các xã, phường chỉ đạo các cơ sở giáo dục thuộc 

thẩm quyền quản lý tổ chức Khám sức khỏe, kiểm tra sức khỏe đầu năm học theo 

quy định của pháp luật về công tác y tế trường học theo quy định tại Thông tư liên 

tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 của Bộ trưởng Bộ Y tế và 

Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo quy định về công tác y tế trường học. 

* Đơn vị chịu trách nhiệm tổ chức thực hiện: Cơ sở giáo dục và Trạm Y tế 

xã, phường trực thuộc UBND các xã, phường; 

* Đơn vị phối hợp: Sở Y tế phân công các Trung tâm Y tế khu vực hỗ trợ 

các cơ sở giáo dục trên địa bàn khám, kiểm tra sức khỏe đầu năm học cho học 

sinh theo cụm xã, phường của cấp huyện cũ.  

* Lộ trình thực hiện: theo Kế hoạch của Sở GD&ĐT và UBND các xã, 

phường. 

* Thời gian hoàn thành trong tháng 8/2026. 

b) Người lao động (có quan hệ người lao động với người sử dụng lao động 

theo quy định của pháp luật về an toàn, vệ sinh lao động).  

Do người sử dụng lao động, lãnh đạo các sở, ban, ngành, cơ quan, đơn vị, tổ 

chức, doanh nghiệp… trên địa bàn tỉnh có trách nhiệm trong việc tổ chức khám sức 

khỏe định kỳ cho cán bộ, công chức, viên chức, người lao động theo quy định của 

pháp luật về an toàn, vệ sinh lao động. 

* Cơ quan, đơn vị chịu trách nhiệm tổ chức thực hiện: Các sở, ban, ngành, 

tổ chức -chính trị xã hội tỉnh; cơ quan Trung ương đóng trên địa bàn tỉnh; UBND các 

xã, phường; các cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp, cơ sở sản xuất, kinh doanh và các tổ 

chức sử dụng người lao động trên địa bàn tỉnh. 

* Cơ sở y tế thực hiện khám sức khỏe định kỳ: cơ sở khám bệnh, chữa bệnh 

đã công bố đủ điều kiện khám sức khỏe theo quy định tại Nghị định số 

96/2023/NĐ-CP ngày 30 tháng 12 năm 2023 của Chính phủ quy định chi tiết một 

số điều và biện pháp thi hành Luật Khám bệnh, chữa bệnh.  

(Danh sách cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đã công bố đủ điều kiện khám 

sức khỏe  trên địa bàn tỉnh Lạng Sơn,cập nhật đến ngày 30/7/2026 gửi kèm theo; 

Sở Y tế tiếp tục cập nhật nếu có cơ sở công bố đủ điều kiện khám sức khỏe) 

*Thời gian hoàn thành trong tháng 8/2026. 

c) Các đối tượng thuộc Bộ Quốc phòng, Bộ Công an quản lý (thực hiện 

theo quy định của Bộ Quốc phòng, Bộ Công an). 

2. Đối với các nhóm đối tượng ưu tiên (sử dụng NSNN để khám sức khỏe) 

Trên cơ sở số liệu rà soát, thống kê các đối tượng theo Điều 69, Điều 72 Nghị 

định số 165/2026/NĐ-CP (Phụ lục I kèm theo Kế hoạch số 299/KH-UBND); căn cứ 

khả năng cân đối ngân sách của tỉnh, Sở Y tế đề nghị tổ chức thực hiện thành nhiều 

đợt khám sức khỏe định kỳ cho các nhóm đối tượng ưu tiên trong năm 2026:  

2.1. Đợt 1 (ưu tiên triển khai trong tháng 8/2026, ngay sau khi tỉnh bố trí kinh 

phí) cho các đối tượng ưu tiên sau: Người cao tuổi, Người khuyết tật và trẻ em dưới 
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6 tuổi (không đi học tại các cơ sở giáo dục mầm non). (Phụ lục II kèm theo Kế hoạch 

số 299/KH-UBND).  

Tuy nhiên, theo kết quả tổng hợp báo cáo của các Trạm y  tế xã, phường, các 

cơ sở khám bệnh, chữa, bệnh đã công bố đủ điều kiện khám sức khỏe khám sức khỏe 

(từ 01/01/2026 đến 30/6/2026, toàn tỉnh đã khám được 177.268 người/tổng dân số 

chung của tỉnh, trong đó, các Trạm y tế xã đã khám được 103.451 người (từ < 6 tuổi 

và từ 6 đến dưới 18 tuổi), các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đã khám 73.817 người 

(bao gồm các đối tượng là người lao động, KSK lái xe, KSK đi học, đi làm và KSK 

cho Người cao tuổi theo các Chương trình, kế hoạch bằng nguồn thường xuyên hoặc 

khác). Hiện nay các cơ sở đang thực hiện cập nhật dữ liệu khám sức khỏe theo hướng 

dẫn của Sở Y tế (tại Công văn số 2579/SYT-VP ngày 19/7/2026 của Sở Y tế việc 

hỗ trợ nhập dữ liệu khám sức khỏe từ tệp Excel lên Cổng dữ liệu sức khỏe của Bộ 

Y tế). 

Để đảm bảo nguyên tắc: «mỗi người chỉ khám 1 lần/năm; một người/1 mã 

định danh và 1 kết quả khám sức khỏe», đảm bảo không trùng lặp, không bỏ sót đối 

tượng và không lãng phí nguồn lực…Đề nghị UBND các xã, phường chỉ đạo Trạm 

y tế xã, rà soát, lập danh sách các đối tượng đã khám tại Trạm y tế xã; đồng thời phối 

hợp với các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trên địa bàn rà soát, lập danh sách các 

trường hợp (thuộc đối tượng ưu tiên như Người cao tuổi, Người có công) đã khám 

sức khỏe theo các chương trình, kế hoạch đã triển khai từ ngày 01/01/2026 đến nay, 

để sàng lọc đối tượng (sử dụng NSNN để khám sức khỏe) theo Kế hoạch của UBND 

tỉnh và lập dự toán kinh phí gửi Sở Y tế để tổng hợp gửi Sở Tài chính (tại Phụ lục 

III kèm theo). 

Trên cơ sở số liệu rà soát, UBND các xã, phường chỉ đạo lập danh sách, phân 

loại đối tượng ưu tiên khám theo kế hoạch và lộ trình triển khai tại địa phương; xác 

định rõ các nhóm đối tượng theo thứ tự ưu tiên theo lộ trình của tỉnh; chủ trì, phối 

hợp với đơn vị y tế đủ điều kiện khám sức khỏe (theo kế hoạch 299/KH-UBND của 

UBND tỉnh) hoặc cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đủ điều kiện khám sức khỏe (theo 

quy định về Luật đấu thầu, nếu có) xây dựng kế hoạch cụ thể, xác định rõ lộ trình, 

tiến độ triển khai theo từng thôn, tổ dân phố, khu dân cư và nhóm đối tượng ưu tiên 

khám; phân công rõ nhiệm vụ và trách nhiệm của từng bộ phận chuyên môn, đơn vị 

liên quan để tổ chức thực hiện hiệu quả, phù hợp với điều kiện thực tế của địa phương. 

2.2. Các đợt sau: Đối với các nhóm đối tượng còn lại (theo Phụ lục I kèm 

theo Kế hoạch số 299/KH-UBND), đề nghị UBND các xã, phường tiếp tục rà soát, 

lọc các đối tượng đã được khám sức khỏe theo các Chương trình, chính sách an sinh 

xã hội như: Người có công, người thuộc gia đình chính sách…hoặc người trong độ 

tuổi lao động quy định của pháp luật về an toàn lao động, vệ sinh lao động (ví dụ 

nhóm tuổi từ 15- dưới 18 tuổi không đi học hoặc trên 18 tuổi có tham gia lao động 

(có quan hệ người lao đồng và người sử dụng lao động) tại các cơ sở sản xuất, kinh 

doanh trên địa bàn tỉnh hoặc lao động ngoài tỉnh tại các khu công nghiệp, cụm công 

nghiệp …đã được khám sức khỏe định kỳ do Người sử dụng lao động chi trả…) để 

xây dựng dự toán kinh phí phù hớp với khả năng cân đối ngân sách của tỉnh, để tránh 

trùng lặp, lãng phí nguồn lực. 

Trên cơ sở số liệu đối tượng rà soát lại, UBND các xã, phường chỉ đạo lập 

danh sách, phân loại đối tượng ưu tiên khám theo kế hoạch và lộ trình triển khai tại 
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địa phương phù hợp với khả năng cân đối ngân sách của tỉnh, hoàn thành trước 

31/12/2026. 

III. NỘI DUNG KHÁM SỨC KHỎE 

Thực hiện theo hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế tại Thông tư số 

25/2026/TT-BYT ngày 30/6/2026, phù hợp từng nhóm đối tượng  

(Chi tiết tại mục III Kế hoạch số 299/KH-UBND ngày 29/7/2026 của UBND 

tỉnh Lạng Sơn) 

Kết quả khám sức khỏe phải được cập nhật ngay lên hồ sơ sức khỏe điện tử, 

Sổ sức khỏe điện tử tích hợp trên ứng dụng VNeID theo hướng dẫn tại Quyết định 

số 1551/QĐ-BYT và Quyết định số 2062/QĐ-BYT của Bộ Y tế. 

IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN  

Nguồn Ngân sách nhà nước đảm bảo cho các đối tượng ưu tiên theo quy 

định tại Nghị định số 165/2026/NĐ-CP ngày 15/5/2026 của Chính phủ; lồng ghép 

trong các chương trình, dự án có liên quan; nguồn huy động xã hội hoá và các 

nguồn kinh phí hợp pháp khác theo quy định của pháp luật. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Các phòng chuyên môn thuộc Sở Y tế 

1.1. Phòng Nghiệp vụ Y - Dược:  

- Tham mưu xây dựng Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám 

sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa bàn tỉnh Sơn năm 2026 của Sở Y tế;  

- Tham mưu Lãnh đạo Sở Y tế chỉ đạo, hướng dẫn, đôn đốc UBND các xã, 

phường rà soát, tổng hợp danh sách các đối tượng ưu tiên (sử dụng NSNN để khám 

sức khỏe); hướng dẫn các cơ sở khám chữa bệnh tổ chức thực hiện khám sức khỏe 

định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa bàn tỉnh theo hướng 

dẫn của Bộ Y tế; 

- Đầu mối theo dõi, kiểm tra, giám sát việc triển khai thực hiện kế hoạch; tổng 

hợp, báo cáo UBND tỉnh, Bộ Y tế định kỳ và đột xuất khi có yêu cầu. 

1.2. Phòng Kế hoạch - Tài chính:  

- Tổng hơp nhu cầu, lập dự toán kinh phí, phối hợp Sở Tài chính trình UBND 

tỉnh xem xét, bố trí kinh phí triển khai thực hiện 

- Phối hợp với Sở Tài chính hướng dẫn việc lập dự toán, quản lý, sử dụng và 

thanh quyết toán kinh phí thực hiện khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc 

miễn phí các đối tượng ưu tiên đảm bảo theo quy định của pháp luật. 

1.3.Văn phòng Sở:  

- Tham mưu hướng dẫn các đơn vị thu thập, cập nhật, kết nối liên thông dữ 

liệu khám sức khỏe và tạo lập, cập nhật Sổ sức khỏe điện tử  trên ứng dụng VneID; 

- Đầu mối, đôn đốc, hướng dẫn các cơ sở khám bệnh,chữa bệnh việc cập nhật 

dữ liệu khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí của người dân lên Sổ 

sức khỏe điện tử trên ứng dụng VneID; theo dõi, tổng hợp báo cáo kết quả cập nhật, 
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kết nối liên thông dữ liệu khám sức khỏe và tạo lập, cập nhật Sổ sức khỏe điện tử  

trên ứng dụng VneID báo cáo UBND tỉnh và Bộ Y tế. 

2. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh công lập và ngoài công lập đã công 

bố đủ điều kiện khám sức khỏe trên địa bàn tỉnh 

- Phối hợp với UBND các xã, phường xây dựng kế hoạch triển khai khám sức 

khỏe định kỳ cho các đối tượng theo lộ trình của địa phương;  phân công cụ thể nhiệm 

vụ rõ người, rõ việc, rõ thời gian; sắp xếp lịch khám đảm bảo phù hợp, tránh quá tải 

tại cơ sở và thuận tiện cho người dân; bố trí đầy đủ các bàn khám lâm sàng, cận lâm 

sàng theo Hướng dẫn của Bộ Y tế; đảm bảo nhân lực, trang thiết bị, vật tư liên quan 

và hồ sơ khám sức khỏe định kỳ theo từng nhóm tuổi phù hợp với đối tượng khám 

theo kế hoạch; Thành lập các đội khám lưu động, phối hợp với Trạm Y tế các xã 

triển khai khám tại Trạm y tế và các điểm trạm, để tổ chức khám sức khỏe miễn phí 

cho người dân, đảm bảo tiến độ, hiệu quả. 

- Lập danh sách các đối tượng đã được khám sức khỏe tại cơ sở từ ngày 

01/01/2026 đến nay, gửi UBND các xã phường để sàng lọc tránh trùng lặp, lãng phí 

nguồn lực. 

 - Thực hiện khám đầy đủ các nội dung; phù hợp với từng nhóm đối tượng, 

bảo đảm chất lượng chuyên môn, đúng hướng dẫn của Bộ Y tế; trong quá trình khám 

sức khỏe, phối hợp chuyển tuyến đối với các trường hợp phát hiện bệnh hoặc nghi 

ngờ bệnh. 

- Cập nhật kết quả khám lên hồ sơ sức khỏe điện tử, Sổ sức khỏe điện tử trên 

VNeID ngay sau khi kết thúc khám. 

3. Đề nghị UBND xã, phường chỉ đạo thực hiện 

- Trên cơ sở số đối tượng đã báo cáo đề xuất sử dụng NSNN (Phụ lục I kèm 

theo Kế hoạch số 299/KH-UBND); Khẩn trương chỉ đạo rà soát, lập danh sách các 

đối tượng đã khám sức khỏe theo các chương trình, kế hoạch đã triển khai tại Trạm 

Y tế xã và các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trên địa bàn (từ 01/01/2026 đến nay); 

Tổng hợp nhu cầu kinh phí theo Phụ lục đính kèm, gửi về Sở Y tế trước ngày 

04/8/2026 để tổng hợp phối hợp với Sở Tài chính lập dự toán, cân đối bố trí kinh 

triển khai thực hiện. 

- Chủ động phối hợp cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đủ điều kiện khám sức 

khỏe (theo kế hoạch 299/KH-UBND của UBND tỉnh) hoặc cơ sở khám bệnh, chữa 

bệnh đủ điều kiện khám sức khỏe (theo quy định về Luật đấu thầu, nếu có) xây dựng 

kế hoạch cụ thể, xác định rõ lộ trình, tiến độ triển khai theo từng thôn, tổ dân phố, 

khu dân cư và nhóm đối tượng ưu tiên khám; phân công rõ nhiệm vụ và trách 

nhiệm của từng bộ phận chuyên môn, đơn vị liên quan để tổ chức thực hiện hiệu 

quả, phù hợp với điều kiện thực tế của địa phương. 

- Chỉ đạo Trạm y tế xã, phường và các đơn vị liên quan rà soát, đảm bảo 

các điều kiện nguồn lực đáp ứng yêu cầu chuyên môn để tổ chức thực hiện khám 

sức khỏe cho đối tượng ưu tiên trên địa bàn phù hợp với khả năng chuyên môn và 

hướng dẫn của ngành Y tế.  
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- Huy động các tổ chức, cá nhân hỗ trợ ủng hộ nguồn lực để hoàn thành kế 

hoạch khám sức khỏe cho người dân trên địa bàn. 

- Chỉ đạo, phối hợp cung cấp, xác nhận thông tin đối tượng phục vụ việc 

tổng hợp, lập sổ sức khỏe điện tử và tích hợp dữ liệu khám sức khỏe trên ứng dụng 

VNeID theo quy định; giám sát, kiểm tra tiến độ tổ chức khám trên địa bàn; kịp 

thời báo cáo khó khăn, vướng mắc và đề xuất giải pháp thực hiện về Sở Y tế để 

tổng hợp, báo cáo Ủy ban nhân dân tỉnh theo quy định. 

VI. CHẾ ĐỘ THÔNG TIN, BÁO CÁO 

Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh thực hiện khám sức khỏe báo cáo tiến độ 

định kỳ hằng tuần về Phòng Nghiệp vụ Y - Dược (Sở Y tế) để tổng hợp, báo cáo 

UBND tỉnh theo quy định tại Kế hoạch số 299/KH-UBND.  

Trong quá trình thực hiện, nếu phát sinh khó khăn, vướng mắc, các đơn vị kịp 

thời phản ánh về Sở Y tế để xem xét, giải quyết. 

Trên đây là Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc 

miễn phí cho người dân trên địa bàn tỉnh Lạng Sơn năm 2026. Sở Y tế đề nghị các 

cơ quan, đơn vị liên quan phối hợp triển khai thực hiện./. 

 

 

Nơi nhận: 

- UBND tỉnh (b/c); 

- UBND các xã, phường; 

- UBMTTQ VN và các tổ chức CT-XH tỉnh; 

- Các cơ quan Trung ương đóng trên địa bàn tỉnh; 

- Các sở, ban, ngành tỉnh; 

- Hiệp hội DN tỉnh;  

- Các đơn vị y tế trực thuộc; 

- Các cơ sở KCB ngoài công lập; 

- Giám đốc Sở (b/c); 

- Các PGĐ sở;; 

- Các phòng thuộc sở; 

- Trang TTĐT SYT; 

- Lưu: VT, NVYD(NTMD). 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 
 

 

 

 

 

 

 

Hoàng Xuân Trường 
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