UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA HOA THAM Doc 14ap - Tw do - Hanh phiic
S6:445 /UBND-VHXH Hoa Tham, ngay /¢ thang 8 nam 2025
VIV tuyén truyén phong, chong

bénh Chikungunya
Kinh guri:

- Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam x3;
- Tram y t€ x3;
- Cac thon trén dia ban xa.

Thyc hién Van ban s6 2108/SVHTTDL-QLTTBCGD, ngay 19/8/2025
cua S& Van hoa, Thé thao va Du lich tinh vé viéc tuyén truyén phong, chong
bénh Chikungunya.

UBND x& Hoa Tham dé nghi Uy ban Mit train T6 qudc Viét Nam xi;
Tram Y t€ xa; cac thon trén dia ban xa tuyén truyén mdt s6 ndi dung sau:

1. Pay manh cong tac truyén thong, giao duc strc khoe trén cac phuong
tién thong tin dai chung. Noi dung truyén thong can tap trung vao déc diém bénh
Chikungunya, tri¢u chimg dién hinh, duong lay truyén va cac bién phap phong,
chong dé nguoi dan chu dong thue hién cac bién phap phong, chbng va kip thoi
dén co so y té dé duogc kham, tu van va diéu tri dung huéng dan.

2. Bénh Chikungunya 1a bénh truyén nhiém cap tinh do vi r(t
Chlkungunya gay ra, lay truyén tir nguoi bénh sang nguoi lanh thong qua vét dot
cua mudi van - cung la loai muoi truyén bénh sbt xudt huyét. Triéu ching
thuong gip bao gdm sét cao, dau nhtrc khop, dau dau, mét moi va noi ban, da sb
nguoi bénh hdi phuc sau vai ngay dén mot tuan, tuy nhién mot sé truong hop co
thé gap tinh trang dau khép kéo dai trong nhiéu thang. Hién chua c6 vic xin va
thudc diéu tri dic hiéu, viée diéu tri chi yéu 13 hd tro va 1lam giam triéu ching.
Pé chu dong phong, chdng bénh Chikungunya, Bo Y té khuyén cdo manh mé
nguoi dan thuc hién céc bién phap phong bénh sau:

- Ngudi vé tir cac quéc gia, khu vuc dang c6 sy gia ting dich bénh
Chikungunya: Can chu dong theo ddi strc khoe trong vong 12 ngay; néu cé bat
ky ddu hiéu bat thuong vé stc khoe (nhu sdt, dau khdp, ndi ban ...) can dén
ngay co so y té dé duoc kham, tu van va diéu tri kip thoi.

- Nguoi dan tai cac hg gia dinh, khu dan cu, can thuc hién tot cac noi
dung sau: Pay kin tat ca cac dung cu chtra nuéc dé mudi khong vao dé trimg;
Hang tuan thue hién cac bién phap diét loang quing/bo giy bang cach tha ca vao
dung cu chira nudc 16n; thau rira dung cu chira nude vira va nhd, 1at tp cac dung
cu khéng chtra nuée; thay nude binh hoa/binh bong; bé mubi hodc dau hodc hoa
chét diét au trung vao bat nudc ké chan chan; Hang tuan loai bo céac vat liéu phé
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thai, cac hoc nudc ty nhién khong cho muoi dé tring nhu chai, 1o, manh chai, vo
dtra, manh lu vg, 16p/véd xe cii, hoc tre, be 14...

- Ngi man, mdc quan ao dai phong muoi dot ngay ca ban ngay.

- Tich cyc phdi hop vé6i nganh y té trong cac dot phun hoa chéat phong,
chong dich.

- Khi bi s6t d¢én ngay co so y té dé dugc kham va tu van diéu tri. Khong tu
y diéu tri tai nha.

Dé nghi co quan, don vi quan tdm td chirc tuyén truyén ndi dung néu trén
va bao cdo két qua vé UBND Xxa (qua Phong Van hoa - Xa hoi) khi c6 yéu cau./.

KT. CHU TICH
Noi nhin: PHO CHU TICH
- Nhu trén; . )
- CT, cac PCT UBND x4;
- Luu: VT, VHXH.
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